
2026 年度

理　　　　科

　　最初に、以下の注
ちゅう

意
い

事
じ

項
こう

をよく読んでください。

１．問題冊子は監
かん

督
とく

者
しゃ

の指示があるまでは開いてはいけません。

２．監督者の指示にしたがって、解答用紙に受験番号と氏名を記入してくださ
い。問題冊子は受験番号のみを記入してください。

３．試験問題の内容に関する質問には答えられません。それ以外の用事がある
ときは手をあげてください。

４．受験中気分が悪くなったときは、監督者に申し出てください。

５．漢字で書くべきところは漢字で書いてください。

受
験
番
号

2月1日

理科2月1日
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理科2月1日

【1】	 次のさくらさんと先生の会話文と図１の表と裏を見て、あとの問いに答えなさい。

	 　さくらさんはアニサキスについていろいろと調べていると、厚生労働省のホーム

ページに図１の表と裏のようなお知らせがありました。

図１　表

さくら：この前、お父さんが自分で釣
つ

った魚をお刺
さし

身
み

にして食べたら、急に腹痛になっ

て病院に行ったんです。お医者さんには（　ａ　）と言われたそうです。

　　　　でも釣ってきたばかりの魚で、くさったようなにおいもしなかったのに何

で（　ａ　）になったのですか？

先　生：（　ａ　）の原因について、お父さんは何て言っていましたか？

さくら：アニサキスって言っていました。

先　生：アニサキス症
しょう

ですね。一
いっ

般
ぱん

に（　ａ　）と聞くとカビや雑
ざっ

菌
きん

が繁
はんしょく

殖したものを食

べたときや毒キノコを食べたときに起こりますが、今回はアニサキスという寄生

虫が魚の中にいて、その魚を食べたことによって（　ａ　）になったのですね。
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図１　裏� (厚生労働省ホームページより一部加工して作成)

さくら：アニサキスって目で見えるんですか？

先　生：肉眼でも見えますが、ブラックライトで照らすとより見やすくなるそうです。

さくら：ブラックライトって（　ｂ　）線のことですね。

問１	 会話文と図１の中の（　ａ　）にあてはまる言葉を答えなさい。

問２	 魚を食べる前の処理法として、アニサキス症を防ぐ効果が期待できる方法には

〇、効果がほとんど期待できない方法には×と答えなさい。

（1）火を通してよく焼く

（2）冷蔵庫の中で１日冷やす

（3）わさびを多く入れたしょうゆにつける

（4）お酢
す

につける

（5）釣った直後に内臓を取り出す

（6）くさったようなにおいがしないことを確
かく

認
にん

する

問３	 アニサキスはブラックライトで照らすと見つけやすくなります。会話文の

	 （　ｂ　）にあてはまる言葉を答えなさい。
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	 　さくらさんはアニサキスの一生について調べました。しかし、専門的な用語が多

かったので、専門的な用語はそのまま用いて、次のようにまとめました。

	 ■アニサキスの一生

	 Ａ�．アニサキスの成虫はクジラやイルカなどの消化管に寄生して、胎
たい

内
ない

で卵を産

み、その卵が糞
ふん

便
べん

と共に海中に放出される。

	 Ｂ�．卵は海中で孵
ふ

化
か

し、第１期幼虫の状態で漂
ただよ

っている。

	 Ｃ�．第１期幼虫をオキアミなどのプランクトンが捕
ほしょく

食し、プランクトンの体の中で

第２～３期幼虫まで成長する。

	 Ｄ�．プランクトンを餌
えさ

としている魚がアニサキスごと捕食し、魚の体の中に入った

アニサキスは、内臓にくっついた状態で寄生する。

	 Ｅ�．魚がクジラやイルカに捕食され、アニサキスはクジラやイルカの体内で第４期

幼虫、そして成虫になる。

図２　アニサキスの一生

(アニサキスアレルギー協会ホームページより一部加工して作成)

問４	 自然界の生き物どうしが、「食べる－食べられる」という関係でつながってい

ることを何とよぶか答えなさい。

問５	 さくらさんのお父さんがアニサキス症になった原因のアニサキスは、アニサキ

スの一生のＡ～Ｅのどの状態か、記号で答えなさい。

問６	 アニサキスがいないと思われる魚を次のア～クから３つ選び、記号で答えなさい。

ア．イワナ　　　イ．カレイ　　　ウ．タイ　　　　エ．タラ

オ．ニシン　　　カ．ブリ　　　　キ．ヤマメ　　　ク．ワカサギ
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	 　次の表１は2022年から2024年までの月別のアニサキス症の発生件数（患
かん

者
じゃ

数
すう

）

をまとめたものです。また、図３はこの３年間の月別のアニサキス症の発生件数の

合計をグラフにまとめたものです。

表１　月別のアニサキス症の発生件数（患者数）
１月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月

2022年 29 32 62 41 57 80 58 41 （ｃ） 68 40 30
2023年 38 37 59 59 46 38 30 21 33 35 28 17
2024年 27 32 32 47 33 37 30 22 21 24 17 15
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図３　月別のアニサキス症の発生件数の合計（３年間）� （厚生労働省ホームページより作成）

問７	 表１の2022年９月の（ｃ）にあてはまる数字を求めなさい。

問８	 表１と図３を参考にして、アニサキス症の発生件数が多い時期（季節）はいつ

頃
ごろ

と考えられるか答えなさい。

問９	 さくらさんがアニサキスのことを調べていると、ノーベル賞受賞のニュースが

流れてきました。2025年に①生理学・医学賞を受賞した科学者と②化学賞を受

賞した科学者は日本人でした。下線部①、②の科学者名を次のア～キからそれ

ぞれ選び、記号で答えなさい。

ア．大隅 良典　　　イ．北川 進　　　　ウ．坂口 志文　　　エ．野依 良治

オ．本庶 佑　　　　カ．山中 伸弥　　　キ．吉野 彰



― 5 ―

理科2月1日

【2】	 発射装置を使って小さな球を水面から真下に打ち出しました。すると球は発射
された瞬

しゅんかん

間から毎秒3.5ｍの一定の速さで水中を進み３秒で底に達しました。また、

この実験の水を油に変えて行うと、同じ位置から発射された球は油中を進み4.2秒

で底に達しました。あとの問いに答えなさい。

問１	 水面は、底から何ｍの高さにありますか。

問２	 油の中での球の速さは毎秒何ｍですか。

問３	 水を使った実験で、水が水平方向に毎秒２ｍ

で流れ続けるようにしました。また、水面から

底までの距
きょ

離
り

を8.4ｍに調整し、同じ装置を使っ

て水面から真下に球を打ち出しました。このと

き、球は底に達するまでに何ｍ流されますか。

問４	 液体を水から油に変えて問３の実験を行いました。油の流れる速さは水と同じ

で水平方向へ毎秒２ｍになるように調整し、油面から底までの距離も同じ8.4ｍ

にしました。このとき、球が底に達するまでに何ｍ流されましたか。最も近い

数値を次のア～オから選び、記号で答えなさい。

ア．3.4　　　イ．4.2　　　ウ．6.0　　　エ．6.7　　　オ．8.4

発射装置

水面

底

発射装置

水面

水
流

底
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	 　次に、球を空中に打ち出したときの動きを調べる実験をしました。真上に球を打

ち出すと、球は１秒あたり毎秒10ｍずつ速さが減少していくことがわかっていま

す。ただし、問５、６では空気による抵
てい

抗
こう

は無いものとします。

問５	 毎秒40ｍで球を真上に打ち出しました。この球

が最も高い位置に達するのは、打ち上げてから

何秒後になりますか。

問６	 問５で打ち出してから５秒後の球の速さと向きを答えなさい。向きは「上」「下」

のどちらかで答えること。

問７	 問５で空気による抵抗があるとすると、この球の上
じょう

昇
しょう

の様子はどうなります

か。次のア～オから選び、記号で答えなさい。

ア．速さの減り方が大きくなる

イ．速さの増え方が大きくなる

ウ．打ち出した瞬間から同じ速さで上昇し続ける

エ．抵抗により短い時間で速くなる

オ．下降し始める

地面 発射装置



― 7 ―

理科2月1日

【3】	 次の環
かんきょう

境問題に関する文章と、８月20日～８月29日にかけて桜美林中学校で

観測をしたPM2.5の平均濃
のう

度
ど

（µg/m3：マイクログラム毎立方メートル）の測定

結果をもとに、あとの問いに答えなさい。

	 　わたしたちが生活している空気の中には、目に見えないほど小さなゴミのような

ものがまじっています。その中でも特に小さいものをPM2.5といいます。PM2.5

とは、直径が2.5µm以下の小さなつぶのことです。これは髪
かみ

の毛
け

の太さの30分の

１くらいしかなく、肺の奥
おく

まで入りこみ、ぜんそくや心臓の病気などの原因になる

こともあります。

	 　PM2.5は、自動車の排
はい

気
き

ガスや工場のけむり、火山の噴
ふん

火
か

などで発生します。

また、VOCとよばれる揮発性有機化合物や硫
いお う

黄酸化物や（　a　）酸化物などのガ

スが化学反応をして発生する場合もあります。日本では、環
かんきょうしょう

境省がPM2.5の基準

を「年平均15µg/m3以下、かつ１日平均35µg/m3以下」と定めており、これを超
こ

える日には注意が必要です。

	 　また、PM2.5は国内で発生するだけではなく、地球の中
ちゅういど

緯度地域（緯
い

度
ど

がおよ

そ30度～ 60度）にいつも西から東へふく風である（　ｂ　）によって運ばれてき

ます。PM2.5がこの風にのって大陸から日本に飛来することで、これが越
えっきょう

境汚
お

染
せん

のきっかけになることもあります。こうした空気の汚
よご

れの問題に加えて、プラス

チックごみの海への流出や地球温暖化など、いま世界ではいろいろな環境問題が心

配されています。

表　PM2.5の平均濃度（µg/m3）の測定結果
日付 20日 21日 22日 23日 24日 25日 26日 27日 28日 29日

PM2.5濃度 8 14 18 14 18 17 42 10 8 5

	 ※µm：マイクロメートル　　１µmは１mmの1000分の１の単位

問１	 文章中の（　a　）の物質名として正しいものを次のア～オから選び、記号で

答えなさい。

ア．水素　　　イ．塩素　　　ウ．炭素　　　エ．窒
ちっ

素
そ

　　　オ．リン

問２	 文章中の（　b　）にあてはまる風の名
めいしょう

称を答えなさい。

問３	 文章中の数値から判断して、ヒトの髪の毛の太さはおよそ何µmになるか求め

なさい。
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問４	 文章中の下線部について、近年、排気ガスの量を減らした自動車が開発されて

います。どのような自動車か答えなさい。ただし、車のメーカーや車種では答

えないで下さい。

問５	 表の測定結果から環境基準を超えた日は、何日ありましたか。

問６	 表の10日間におけるPM2.5の平均濃度を小数点第１位まで求めなさい。

問７	 桜美林中学校では、１ヶ
か

月
げつ

（30日）のうち最初の20日間におけるPM2.5の平

均濃度が40µg/m3でした。１日あたりの環境基準を守るためには、残り10日

間で１日平均では何µg/m3以下にしなければなりませんか。

問８	 ８月26日の数値が高い理由について、８月25日～８月26日のPM2.5の分布

予測の図をもとに考えなさい。ただし、地図上に示された濃
のう

淡
たん

は日本付近の

PM2.5の分布結果で、濃
こ

い部分はPM2.5の濃度が高いことを示しています。

８月 25 日午前０時 ８月 25 日午後３時 ８月 26 日午後 12 時

問９	 ８月20日～８月29日までのPM2.5濃度の変化をグラフにしました。８月24

日以降のグラフを書きなさい。

45
40
35
30
25
20
15
10
5
0

〔µg/m³〕

PM2.5濃度

20日 21日 22日 23日 24日 25日 26日 27日 28日 29日



解答用紙理　科

理科2月1日

受 

験 

番 

号

氏
　
　
　
名

得
　
　
　
点

【1】

【3】

【2】

 問 2

 問 1

 ⑴  ⑵  ⑶  ⑷  ⑸  ⑹

 問 3  問 4  問 5

 問 6  問 7

 問 8  問 9
 ①  ②

 問 1

 問 4

 問 6

 問 2  問 3

 問 5

 問 7

 問 1  問 2  問 3

 問 4

 問 5  問 6  問 7

 問 8

 問 9

m 毎秒　　　　　　　m m

秒後

毎秒　　　　　　　m 向き　　　　　　　　

µm

µg/m3 以下µg/m3日

45
40
35
30
25
20
15
10
5
0

〔µg/m³〕

PM2.5濃度

20日 21日 22日 23日 24日 25日 26日 27日 28日 29日

線


	26桜美林中1日AM理科問題：印刷用
	26桜美林中1日AM理科解答：印刷用



