
kcal kcal kcal 723 kcal

721 kcal 816 kcal 713 kcal

744 kcal 685 kcal 713 kcal 674 kcal

683 kcal 812 kcal 822 kcal

687 kcal 812 kcal 822 kcal 690 kcal

684 kcal 788 kcal 713 kcal

桜美林高校週間メニュー

日替わりランチ　600円 日替わり丼　530円 おすすめ麺 480円 週替わりランチ　530円

8/31 ササミフライ

月
小麦・乳・卵

お休み

鶏白湯麺

火
小麦・乳 小麦・乳・卵 小麦・乳・卵

9/1 チキントマト煮 豚天丼

週替わり丼　480円

9/2 酢豚 ゴマダレ焼鳥温玉丼 鶏白湯麺 照り鶏つくね丼

小麦・乳・卵

9/3 ゆで鶏の甘辛ソース 根菜ハンバーグカレー 味噌コーンラーメン

水
小麦・乳・卵 小麦・乳・卵 小麦・乳・卵

おすすめ弁当　530円

9/4 豚しゃぶおろし 鶏マヨ丼 味噌コーンラーメン 目玉焼きハンバーグ

※仕入れの都合によりメニューを変更する場合がございますのでご了承下さい。　　　　　　　　　　 東京学校用品株式会社

金
小麦・乳 小麦・乳・卵 小麦・乳・卵 小麦・乳・卵

9/5
チキンソテー
フレッシュソース タコライス カレーうどん・そば

土
小麦・乳 小麦・乳・卵 小麦・乳・卵

木
小麦・乳 小麦・乳・卵 小麦・乳・卵


