
680 kcal 780 kcal 766 kcal 700 kcal

680 kcal 780 kcal 766 kcal 700 kcal

720 kcal 75 kcal 766 kcal 700 kcal

683 kcal 800 kcal 766 kcal 700 kcal

687 kcal 780 kcal 766 kcal 700 kcal

700 kcal 780 kcal 766 kcal 700 kcal

横浜家系豚骨醬油
ラーメン

チキン大葉ロール

日替わりランチ　600円 日替わり丼　530円 9月フェア 600円 週替わりランチ　530円

桜美林高校週間メニュー         

火
小麦 小麦・乳 小麦・乳・卵 小麦・乳・卵

9/29 チキン生姜焼き  
豚肉とコーンの
味噌バター丼

横浜家系豚骨醬油
ラーメン

チキン大葉ロール

水
小麦・乳 小麦 小麦・乳・卵 小麦・乳・卵

9/30
鮭のチーズソテー
デミグラスソース ポークケバブ丼

横浜家系豚骨醤油ラー
メン

チキン大葉ロール

木
小麦 小麦・乳 小麦・乳・卵 小麦・乳・卵

10/1 豚肉のプルコギ キーマカレー
横浜家系豚骨醬油

ラーメン
チキン大葉ロール

金
小麦・乳 小麦 小麦・乳・卵 小麦・乳・卵

10/2 レモンポークソテー 鶏キムチ丼 横浜家系豚骨醤油ラー
メン

チキン大葉ロール

土
小麦・乳 小麦・乳・卵 小麦・乳・卵 小麦・乳・卵

10/3
イタリアンチキン

ステーキ ビビンバ丼 横浜家系豚骨醬油
ラーメン

チキン大葉ロール

※仕入れの都合によりメニューを変更する場合がございますのでご了承下さい。　　　　　　　　　　 東京学校用品株式会社

豚肉香草パン粉焼き 鶏天丼9/28

月
小麦・乳・卵 小麦・卵 小麦・乳・卵 小麦・乳・卵


